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お知らせ

○職員紹介リレーはじめます

①どうして福祉業界で仕事をはじめたのでしょうか？

②普段の仕事内容を教えて下さい。
③皆さんへのメッセージをお願いします。

防犯（不審者対応）訓練を実施しました！

①母親が支援学校の教師をしており、そ
の影響を受けて福祉の道を目指すよう
になりました。

②居宅介護の業務に従事しており、主に
ご利用の方の自宅へ訪問し、入浴支援
や調理・掃除のサポートを行っています。

③岡山県でおすすめのカフェや観光地
がありましたらぜひ教えて下さい。ぜひ、
行ってみたいです。

ヒトノワ
サービス提供責任者
岩中 英祐

早島地域生活
支援センター

相談支援専門員
山本 愛

12月7日に法人全体での防犯訓練を「生活介護事業所えん」で行いました。今

回も玉島警察署の方をお招きし、不審者役を演じていただきました。職員が不
審者にさすまたで対応するも、さすまたを取られてしまう場面がありました。訓
練とは言え、警察が駆けつけてくれことでホッと一安心。警察が来るまで（平均
約7分30秒とのこと）がとても長く感じ、訓練の必要性をより一層感じました。

訓練後には、さすまたの正しい使い方のご指導を受け、不審者と判断したら躊
躇せずにすぐ110番通報することの大切さも改めて学ぶことができました。

令和６年１月１日に発生した能登半島地震によって亡くなられた方々及びご遺族の
皆さまに深く哀悼の意を表しますとともに、被災されたすべての方々に心よりお見
舞い申し上げます。

また、未だに安否不明となっている方々がご家族のもとに帰れるよう心よりお祈り
いたします。

当法人も西日本豪雨災害では甚大な被災を受けました。報道で現地の様子を見て、
他人事とは思えない、あのつらい日々を思い出しました。

いま私たちにできること、それはこの暮らしを当たり前と思わず、感謝しながら、
日々精一杯過ごしていくことだと考えております。

同じ支援者として、当法人が現地の皆さまのお役に立てるその日まで、しっかりと
過ごしてまいりたいと思います。

最後に、被災された皆さまの安全・安心と被災地の一刻も早い復旧・復興を心より
お祈り申し上げます。

永田 拓

令和5年12月16日（土） 社会福祉法人
リンク職員親睦会忘年会が開催されま
した。景品獲得を目指して、ビンゴにゴ
ルフと盛り上がり、あっという間の2時間
でした。

①元々は高齢者の施設で働いていまし
た。結婚、出産を機に一度離れていた
ところ、リンクを紹介して頂き、また福祉
業界に復帰させて頂きました。

②計画相談やモニタリング、生活全般の
ご相談をお受けしています。

③楽しい話やお笑いが大好きです！お
気軽にお声かけください。



第18回高梁川流域くらしきフォーラムを開催しました

MA-RU珈琲×スマイルパン
第14回ガイドヘルパー研修会を開催しました

令和5年12月9日（土）、10日（日）の2日間にわたり、移動支援従事者養成研修である
「第14回ガイドヘルパー研修会」を倉敷市・早島町主催で開催しました。会場は、川崎
医療福祉大学にご協力いただき、1日目は知的障がい・発達障がい等の障がいについて
学ぶ座学、2日目は、実際に当事者にもご協力いただき、大学周辺で買い物や散策をし
てくるという演習を行いました。
今年度は、51名のガイドヘルパーが誕生し、福祉の担い手が少しずつ増えています。

障がい特性について
講義を受けています

当事者からの
メッセージに

気づきが多かったとの
声が多数。

どれにしよっか
なぁ・・・♪

緊張の修了式・・・💦

令和５年１１月１１日（土）に、川崎医療福祉大学にて
「第１８回高梁川流域くらしきフォーラム」を４年振りに対面
会場で開催いたしました。「私たちの選択～障がいと共に輝く
道～」と題しまして、障がい当事者の方、福祉従事者の方など
に対談やトークショーに出演いただき、当日は１６０名を超え
る方にご来場いただきました。
また、コロナ禍で続けてきたFMくらしきでのラジオ放送と
YouTubeでの動画配信も同日に別会場で収録を行い、放送・配
信準備を行いました。ラジオは既に放送が終了しましたが、
YouTubeは、「第１８回高梁川流域くらしきフォーラム」チャ
ンネルで、２月２９日（木）まで配信しておりますので、ぜひ、
ご視聴下さい。当事者の方々の想い、たくさんの方々に聞いて
いただけると嬉しいです。

ヒトノワの利用者さんである

大学生の川角祐太さんにも出演
いただきました！

アイドルグループ「仮面女子」の
猪狩ともかさん、岡山県住みます

芸人の江西あきよしさんに出演いた
だき、とても明るいフォーラムになり
ました☆

YouTubeはこちらから→

2月より総社市の宮脇書

店内、ヒロシゲマエで新商
品【グァテマラ】が、限定販
売されます！！

バレンタインギフトもありま
す。2/10てのひらマルシェ

開催。是非お立ち寄りくだ
さい！！

スマイルパンは、倉敷市浜町2丁目
に2023.5.4OPENしたパン屋さんです。就
労継続支援B型事業所まーるの
MA－RU珈琲と2023.10月よりコラボして、

コーヒーメロンパンを販売していま
す！！
大人気で売り切れ続出！！
総社市役所セントラルロビーカフェ

（毎週火曜日11:00～13:00）
まーるの駐車場販売

（毎週金曜日11:30～12:45）
スマイルパン

（火・木・土8:30～14:00）
上記で販売していますので、

ぜひお買い求め下さい。

MA-RU珈琲
×

そうじゃてのひらまるしぇ

ヒトノワの移動支援の紹介

屋外での移動が困難なご利用者の方に、投票や冠婚葬祭のように必要不可欠な外出たけでなく、
買い物やイベントへの参加など余暇活動のような外出サポートも行います。

ヒトノワに多い依頼内容

イオン（買い物）、映画鑑賞

散歩や体を動かしたい

自分ではいけない遠出

通学の練習や交通公共機関利用の練習
＊利用希望日は土・日が多い
＊対象者：小学生～成人

ガイドヘルパーの方も大活躍しています🎵

支援時間・支援
場所・支援内容に
ついて細かく面談
し、先輩ヘルパー
が同行します。

ガイドヘルパー・ご
利用者共に安心
できるまで先輩ヘ
ルパーが同行し、
独り立ちとなりま
す。

実際の支援の様子

お気に入り床屋
に行き、大型
スーパーで日用
品の買い物をし
ました。もちろん
会計の練習も一
緒に行います🎵


